


нашої роботи було вивчити наявність 
впливу пандемії COVID-19 на поширеність хронічного 
алкоголізму (далі – ХА).

В дослідженні використовувались дані 
статистичної звітності КУ «Одеський обласний 
інформаційно-аналітичний центр медичної 
статистики» Одеської обласної ради щодо 
захворюваності та поширеності ХА за останні 12 
років (2009-2020рр.). Аналіз статистичних даних
проводився з урахуванням адміністративного
розподілу території Одеської області до 
реформи децентралізації 2020р. (6 міст та 26 
районів). Обробку та аналіз матеріалів проводили 
за допомогою епідеміологічних, санітарно-
статистичних методів.
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Дослідження показало, що взагалі по Україні за 2009-2020рр., спостерігалось 

поступове щорічне зниження рівня поширеності ХА. За останні 12 років 

рівень показника знизився на 12,88%, зокрема за роки пандемії – на 2,05% 

(2019р. – на 0,89%; 2020р. – на 1,17%).

По Одеській області спостерігалася схожа ситуація. За 12 років рівень 

поширеності ХА поступово знизився на 9,82%, зокрема за роки пандемії – на 

0,65% (2019р. – на 0,37%; 2020р. – на 0,28%). Однак, слід зазначити більш 

повільний темп зниження рівня показника по області у порівнянні з рівнем по 

Україні взагалі. Так, якщо у 2009р. обласний показник перевищував 

національний на 6,11%, то у 2020р. – вже на одну п’яту. 
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По сільським районам області з 2009р. по 2020р. рівень поширеності ХА 

знизився на 4,77%, зокрема за час пандемії – на 0,61% (2019р. – на 0,19%; 

2020р. – на 0,42%). Однак, по сільським районам області ситуація із 

поширеністю ХА не була настільки однозначною (зростання рівня показника 

було зафіксовано у 2014р. – на 0,20%, 2016-2017рр. – на 1,36%). 



Слід зазначити, що окремо по адміністративним 
територіям поступове щорічне зниження рівня 
поширеності ХА спостерігалася тільки у містах Южному
(12 років – на 17,88%; 2019-2020рр. – на 0,80%) і Теплодарі
(12років – на 59,21%; 2019-2020рр. – 26,60%), 
Овідіопольському (12 років – на 11,95%; 2019-2020рр. – на 
2,68%) та Окнянському (12 років – на 46,39%; 2019-2020рр. 
– на 5,66%) районах. По іншим адміністративним 
територіям спостерігались коливання рівня показника 
впродовж вивчаємого терміну.  

 За даними нашого дослідження виявлено 
загальну тенденцію по Україні та Одеській 
області до зниження рівня поширеності 
хронічного алкоголізму. Однозначного впливу 
пандемії COVID-19 на ступінь поширеності ХА 
виявлено не було. 


